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Diseño Universal para el Aprendizaje 
 
The Arc Michigan apoya la aplicación del Diseño Universal para el Aprendizaje 
(UDL) para garantizar que los objetivos de aprendizaje sean alcanzables por 
personas con grandes diferencias en sus capacidades para ver, oír, hablar, 
moverse, leer, escribir, comprender, atender, organizar, comprometerse y 
recordar. (1) 

 
La Ley de Educación para Personas con Discapacidades (IDEA) y la Ley para 
el Éxito de Todos los Estudiantes (ESSA) reconocen el derecho de todos los 
alumnos a una educación de alta calidad basada en estándares. Estas leyes 
impiden el desarrollo de programas educativos separados para los alumnos 
con discapacidades. También responsabilizan a los profesores, las escuelas, 
los distritos y los estados de garantizar que estos alumnos demuestren un 
progreso acorde con las mismas altas expectativas. 

 
Ninguna de las dos leyes aborda adecuadamente el mayor impedimento para 
su aplicación: el propio plan de estudios. En la mayoría de las aulas, el plan de 
estudios es restrictivo porque sus componentes principales -los objetivos, los 
materiales, los métodos y las evaluaciones- son demasiado rígidos e inflexibles 
para satisfacer las necesidades de los diversos alumnos, especialmente los 
discapacitados. Las formas actuales de remediar las restricciones del plan de 
estudios, como las soluciones provisionales creadas por los profesores y las 
modificaciones y colocaciones alternativas, son caras, ineficaces e ineficientes 
para el aprendizaje. (1) 

 
El UDL permite a todos los individuos adquirir conocimientos, habilidades y 
entusiasmo por el aprendizaje. El UDL pretende cambiar el entorno en lugar de 
cambiar al alumno. Cuando los entornos se diseñan intencionadamente para 
reducir las barreras, todos los alumnos pueden participar en un aprendizaje 
riguroso y significativo. 

 
El UDL exige: 

 

• Múltiples medios de compromiso, para despertar el entusiasmo y la 
curiosidad por el aprendizaje, ofrecer retos adecuados y aumentar la 
motivación, 

 

1325 South Washington Avenue 
Lansing, Michigan 48910 

(517) 487-5426 or 1-800-292-7851 
Fax: (517)487-0303 

Sitio web: www.arcmi.org 

http://www.arcmi.org/


una organización estatal sobre discapacidades del desarrollo afiliada a nivel nacional con The Arc  

• Múltiples medios de representación, para ofrecer a los alumnos 
diversas formas de adquirir información y conocimientos, 

 

• Múltiples medios de acción y expresión, para ofrecer a los 

alumnos alternativas para demostrar lo que saben. (1) 

 
Mientras que el UDL individualiza los entornos de aprendizaje para satisfacer 
las necesidades individuales del alumno, el Plan de estudios Personal (PC) es 
una herramienta para modificar el rigor del Plan de estudios del Mérito de 
Michigan (MMC) individualizando los requisitos estatales de graduación en 
función de las necesidades individuales del alumno. (5) 

 
Para los alumnos con Programas de educación individualizados (IEP), el 
contenido del MMC puede modificarse en la medida necesaria debido a la 
discapacidad del alumno si el equipo del PC determina que las modificaciones 
son coherentes con el Plan de Desarrollo Educativo (EDP) y el Programa de 
Educación Individualizado (IEP) del alumno, incluido el plan de transición. 
(2)(3)(4) 

 
Los distritos escolares deben proporcionar información y elaborar un 
PC cuando se les solicite, pero no están obligados a aprobarlos. 
(4)(5) 

 
El UDL es coherente con la ley federal. El UDL apoya los esfuerzos de los 
profesores para afrontar el reto de la diversidad proporcionando de forma 
proactiva materiales de instrucción, técnicas, estrategias y herramientas 
flexibles para adaptarse a las necesidades de todas las capacidades de los 
alumnos y eliminar obstáculos innecesarios en el proceso de aprendizaje. 

 
The Arc Michigan apoya el uso del UDL en todos los distritos escolares, 
academias escolares públicas, distritos escolares intermedios y por parte de 
todos los que se ven afectados directa o indirectamente por la educación de 
los niños en Michigan. 

(1) CAST (Marco para el UDL) 

(2) Departamento de Educación de Michigan - Plan de estudios personal 

(3) Guía para padres sobre el Plan de estudios personal: Enfoque en los 
alumnos con un Programa Educativo Individualizado (IEP) 

(4) El Plan de estudios personal - Una herramienta para modificar el Plan 
de estudios del mérito de Michigan 

(5) Hoja informativa sobre el Plan de estudios Personal (PC) de MDE- Family Matters 
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